.ES liegt im Stillesein

eine wunderbare Macht der Sammlung,
der Klarung und der Besinnung

auf das Wesentliche" (ietrich Bonhoeffen

Allen, die in der Unruhe und im Larm unserer Zeit auf der Suche
nach Stille, Entschleunigung, Orientierung, und heilsamen Impulsen
fur ihr Leben sind, gilt das vorliegende Jahresprogramm des
LZentrums Kloster Lehnin®. (www.zentrum-kloster-berlin.de)

In den traditionsreichen Gebduden der ehemaligen Zisterzienser-
abtei 1adt die EKBO (Evangelische Kirche in Berlin-Brandenburg —
schlesische Oberlausitz) zu Besinnungstagen und Exerzitien ein.

Inhaltlich beziehen wir uns auf altbewahrte Formen und Inhalte der
christlichen Tradition. Hierzu gehGren Exerzitien ebenso dazu wie
das meditative ,Sitzen in der Stille”, das ,Betrachtende Gebet".

Die Angebote verlaufen in aller Regel im Schweigen. Auf Wunsch
konnen Sie ein begleitendes Gesprach in Anspruch nehmen.

Exerzitien (oder auch ,Geistliche Ubungen”) sind Tage bewusster
Zurlickgezogenheit aus dem Trubel des Alltags, um im Auf und Ab
des Lebens nach dem Wesentlichen zu fragen, zu den ,Quellen”
zu gehen und neue Orientierung zu suchen. Es sind Zeiten, in
denen die Beziehung zu Gott gesucht, vertieft und neu gestaltet
werden kann.

Die Angebote sind offen flir alle Menschen mit und ohne Religi-
onszugehorigkeit und konfessioneller Bindung. Voraussetzung flr
die Teilnahme ist allein die Bereitschaft, sich auf das gemeinsame
Schweigen einzulassen.

Herzlich willkommen!

lhre Andrea Richter

Kursleitung:

Pfarrerin Andrea Richter

Beauftragte fur Spiritualitat in der EKBO,
Meditationsleiterin & Exerzitienbegleiterin

Telefon 030 3191-235
a.richter@akd-ekbo.de

Anmeldung (fiir alle Kurse):
b.wittkopf@akd-ekbo.de

ort:

Zentrum Kloster Lehnin
Klosterkirchplatz 1- 19
14797 Kloster Lehnin

Anfahrt:

Mit dem Pkw: A2 Abfahrt Lehnin oder Netzen
Mit Bahn und Bus: von Potsdam Hbf mit Bus 580;
von Brandenburg/Havel (Hbf) mit Bus 553;

von Belzig mit Bus 580

(Anderungen vorbehalten)
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+Wenn der Mensch Gott sucht -
vielmehr noch sucht Gott den Menschen.”
Johannes vom Kreuz

4. - 6. Januar 2013

Besinnungswochenende zum Jahresbeginn (Freitag - Sonntag)
«Wer vertraut, flieht nicht!” (Jesaja, 28, 16)
Wo sind unsere Quellen der Kraft und Zuversicht
flirs neue Jahr? Dem wollen wir nachgehen.
Es bleibt Zeit fiir Stille, zum Riickblick und zur
Vorbereitung auf das Neue, das kommt.

Kursgebthr: 30 €'
Ubernachtung und Verpflegung: 115 €2

26. Marz - 1. April 2013

Exerzitien Uber Ostern (Dienstag - Ostermontag)
.ES war ein wunderlich Krieg, da Tod und Leben rungen.
Das Leben behielt den Sieg und hat den Tod bezwungen.”
(Martin Luther)
Die Osterevangelien meditieren! Ostern feiern!
Was haben uns die biblischen Texte zu Ostern heute
zu sagen? Was glauben Christen, wenn Sie von der
Auferstehung sprechen? Darliber werden wir
nachdenken und im Horen & Schweigen Raum schaffen
flr die Begegnung mit Gott!
Tage im Schweigen (Mittwoch bis Sonntag).
Feier der Osternacht. Osterspaziergang.

Kursgebtihr: 60 €'
Ubernachtung und Verpflegung: 344 €2

17. - 20. Mai 2013

Kurzexerzitien Uiber Pfingsten (Freitag - Montag)
~Komm, o komm, du Geist des Lebens!” Biblische Pfingstexte
meditieren. In der Stille der Geistkraft nachspiiren.
Was meinen Christen, wenn sie vom ,Heiligen Geist”
reden? Dem wollen wir nachgehen.
Es bleibt Zeit, der Sehnsucht im Leben Raum zu geben.
Die Tage verlaufen im gemeinsamen Schweigen.

Kursgebuhr: 35 €'
Ubernachtung und Verpflegung: 175 €2

29. Juli - 2. August 2013

Sommerexerzitien (Montag - Freitag)

.Die Grundmelodie meines Lebens (wieder-)finden” -

Exerzitien mit Musik
Tage in Zurlickgezogenheit und Schweigen — taglich zwei
Exerzitienvortrage und gemeinsames Horen von Musik
- Zeit zum Wandern, Nachdenken, Tagebuch schreiben,
Schlaf nachholen — was auch immer thnen gut tut.

Kursgebuhr: 45 €'
Ubernachtung und Verpflegung: 230 €2

30. Dezember 2013 - 2. Januar 2014

Jahreswechsel im Kloster (Montag - Donnerstag)

.Durch Stillesein und Hoffen wiirdet ihr stark!” (Jesaja 30,15)
Sylvester einmal anders: Zeit um zur Ruhe zu kommen,
RUckblick zu halten und sich neu auszurichten.
Mitternachtsgottesdienst in der Klosterkirche am
31. Dezember. Neujahrswanderung am 1. Januar

Kursgebuhr: 35 €'
Ubernachtung und Verpflegung: 175 €2

' Die Kursgeblhren sind nach Erhalt der Anmeldebestéatigung
zu Uberweisen.

2Dije Kosten fiir Ubernachtung und Verpflegung sind im Géstehaus

des Klosters vor Ort zu entrichten.

Meditative Abendfeiern mit Musik, geistlichen Impulsen,
Stille & Gebet

Sonnabends, 18.00 Uhr:

25. Mai, 15. Juni, 20. Juli, 17. August,

14. September, 12. Oktober 2013

Ein Angebot fiir alle Interessierten -
gerne auch fur Touristen- und Pilgergruppen!






